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Ⅱ．知性の向上に資する事業 (寄付行為第４条２号)  
【女性のための相談･支援事業】 

 

 １０周年記念講演会講師 
鄭 暎恵さん 
 

開催プログラム 

開催日 プログラム名 講師名 回数 人数

4月～6月 自己尊重トレーニング 1グループ ＷＣＮＹ 各8 延 99

6 月～8月 自己主張トレーニング 2グループ 〃 各8 延 110

7/18～20 自己尊重トレーニング 集中講座（3日間） 〃 3 18 

12/11～3/19 私たちの語り合いの場－夫婦関係を考える－ 〃 7  7 

3/28,10/10 体験版自己尊重トレーニング 2 グループ 〃 各1 26 

5/30,1/9 体験版自己主張トレーニング 2 グループ 〃 各1 12 

4/7,9/10 体験版アートワークで自己発見 2グループ 〃 各1 延 14

5 月～2月 アートワークで自己発見 1 グループ 〃 6 延 31

４月、1 1 ～ 1 2 月 女性のための人間関係力アップ講座 怒りとつきあう ２グループ 〃 各4 11 

９ 月 ～ 1 0 月 女性のための人間関係力アップ講座 批判に対処する 1 グループ 〃 4 23 

6/20 女性のためのセルフディフェンス講座 ＷＣＮＹ 1  6 

3/27 親子でセルフディフェンス講座 ＷＣＮＹ 1 16 

9/30 「あなたのための離婚」講演会・相談会 原富祐美ほか 1 38 

10/23～11/27 夫婦関係ワークショップ 〃 6 40 

9/28 
10 周年記念講演会・交流会 
｢女性に対する暴力のない社会へチェンジ！｣ 

鄭 暎恵 1 45 

6 月～７月 おひとり様の老後講座 ＷＣＮＹ 4 33 

7,9,11,2 月 相談支援者のためのスキルアップ講座 増井、西山 4 37 

11 月～12 月 女性のための心理学講座 加藤伊都子ほか 4 17 

6～7 月 子どもにとってのＤＶ 西山節子 5 20 

8/22 中島幸子さんのエンパワーメント講座 中島幸子 1 16 

通年・月 2 回 
夫・恋人からの暴力に悩む女性のためのサポートグループ
ひまわり 

ＷＣＮＹ 22 60 

通年・月 1 回 オレンジペコ自主ＣＲ なし  7 35 

通年・月 1 回 カモミール読書会 なし 12 49 

4 月～2月 ケースカンファレンス 井上摩耶子 6 48 

通年 女性のためのカウンセリング ＷＣＮＹ 897 897 

 

今年度はＷＣＮＹのカウンセリングや講座の受付や問い合わせに応対する

ために専任のインテークワーカーが常駐し、問い合わせ対応や事務管理等を

効率化できた。しかし、例年以上に企画を準備したものの講座、グループな

どが予定通りに成立せず、不況の影響を実感した。カウンセリングも新規ケ

ース数は順調であるが、一人の相談者の相談回数は減少傾向である。その中

において、昨年度からの取り組みを継続した「女性のための人間関係力アッ

プ講座」の｢怒り｣、｢批判｣などテーマを絞り込んだグループや「おひとり様

の老後」を考える講座や新しく取り組んだ「相談支援者のためのスキルアッ

プ講座」などは順調であった。 
また、今年度は相談開始１０周年となり、周年講演会のほか、交流パーテ

ィーも開催し、これを機に新パンフレットの作成・「１０年の歩み」発行やホ

ームページの充実をおこなった。            （加藤佐紀子） 
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外部講師 

実施日 集会名 講師 主催団体 回数 人数

5/8 大府市レディースカレッジ 市川 ミューいしがせ 1  25 

5/12 子育てセミナー  具 ミューいしがせ 1  28 

5/19 子育てセミナー 加藤 ミューいしがせ 1  29 

6/9 男女共同参画推進セミナー 具 稲沢市教育委員会 1  40 

6/4,18 自分を好きになる講座 増井 
知多市男女共同参画 

センター 
1  72 

6/13,20 自己尊重トレーニング（２回） 赤澤 フレンテ三重 2 延 44

7/2,16 自分を好きになる講座 増井 
知多市男女共同参画 

セ ン タ ー 
1  36 

9/5 セルフディフェンス講座 具 釧路ＹＷＣＡ 1  19 

9/25 家庭教育セミナー 親学のススメ 具 中川区玉川小学校 1  55 

10/１～29 女性だけの心理学 増井 豊川共生ネットみらい 4 135 

10/16 家庭教育セミナー セルフディフェンス 具 名古屋市立如意小学校 1  32 

10/13 素敵な子育てしませんか 市川 名古屋市女性会館 1  20 

10/27 女性と子どものためのセルフディフェンス 加藤 名古屋市立八事小学校 1  30 

10/27 親学関連講座 友遊セミナー 具 天白生涯学習センター 1  18 

11/13 小牧市民大学 こまきみらい塾 具 小牧市教育委員会 1  19 

11/17,24 親学関連講座 友遊セミナー 増井 天白生涯学習センター 1  31 

11/18 女性セミナー 女性と男性の関係を考える 具 中村生涯学習センター 1   9 

11/24 アサーティブトレーニング 増井 さんがつ会 1  17 

11/25 デートＤＶって知ってますか? 具 
鈴鹿医療大学・ 

三重県健康福祉部 
1 150 

11/28 大府市ＤＶシンポジウム 具 ミューぷらん・おおぶ 1  60 

12/9 風通しの良い人間関係を作るには 増井・市川 岐阜県男女共同プラザ 1  41 

12/19 婚活・恋愛・何のため？ 具 あいち労働学校 1  16 

1/14 大府市レディースカレッジ 具 ミューいしがせ 1   7 

2/2～19 セルフディフェンス事業 具・加藤 東員町社会福祉協議会 6 約 220

2/3～24 批判に対処する 増井 ミューいしがせ 4 延 57

2/9 半田市男女共同参画セミナー 増井 半田市 1 17 

2/9 デートＤＶ防止研修 具 豊川工業学校 1 220 

2/25 セルフディフェンス 増井 豊田・朝日小学校 1 120 

2/21 電話相談員専門講座 増井 豊川共生ネットみらい 1 30 

3/2 相談員相談技法研修会 西山 愛知県社会福祉協議会 1 65 

3/18 女性リーダー研修会 増井 一宮市教育委員会 1 70 

3/13～14 岐阜県男女共同サポーター研修 増井 岐阜県男女共同プラザ 2 22 

愛知県健康福祉部ＤＶ理解出前講座 

5/28 ＤＶについて理解を深める 西山 岩倉市社会福祉協議会 1  70 

6/10 ＤＶ理解の出前講座 増井 愛知県児童家庭課 1  50 

9/4 人権問題学習講座(家庭教育コース) 西山 津島市市民経済部人権推進課 1  20 

10/7 ＤＶについて知る 西山 愛知県地域婦人団体協議会 1  28 
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10/9 ＤＶについて理解を深める 赤澤 愛知県立稲沢東高校 1  28 

10/14 ＤＶ理解研修 具 豊明市市民協働課 1  23 

11/9 ＤＶ理解と支援 具 藤田保健衛生大学看護専門学校 1  51 

11/11 暴力のない世界のために 具 豊明市市民協働課 1  32 

11/11 保険福祉入門 ＤＶについて理解を深める 増井 同朋大学社会福祉学部 1 160 

11/18 保険福祉入門 ＤＶについて理解を深める 増井 同朋大学社会福祉学部 1 160 

11/12 ＤＶについて理解を深める  西山 刈谷市レディースカレッジ 1  26 

11/18 ＤＶについて理解を深める  具 中部大学幼児教育学科 1 140 

11/26 高校生の恋愛とデートＤＶ 具 黄柳野高校 1  15 

2/9 よりよい支援のためにできること 増井 半田市市民交流センター 1  30 

3/12 デートＤＶ防止講演会 具 三重県桑名・四日市地域ＤＶ防止会議 1  40 

 
委託事業 

2/16～3/16 働きたい女性のためのパワーアップトレーニング 増井・市川 つながれっと なごや 5 25 

11～3 月 ＤＶ被害のための親子支援プログラム研究 WCNY 名古屋市子ども青少年局 13 38 

 

 発行物 

１１月 ウィメンズカウンセリング名古屋ＹＷＣＡパンフレット 

１１月 ウィメンズカウンセリング名古屋ＹＷＣＡ １０年の歩み 

 

 
カウンセリングの主訴分類（2009 年度新規分・12月まで） 

 

主 訴 件数 

パートナーとの関係 32 

生き方 13 

子ども  7 

出生家族関係  5 

精 神  3 

性暴力  2 

身 体  2 

仕 事  1 

合 計 65 

 

新規ケースの主訴

 

パートナーとの

49%関係

生き方 20%

子ども 11% 

出生家族との関係
8%

精神 5%

性暴力 3%

身体 3% 

仕事 2%
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【ボランティア事業部―女性】 
 
ぐるーぷピア 

 

 

 

 

開催プログラム 
開催日 プログラム名 テーマ 講師 回数 人数

6月27日 
7月11日 
7月25日 

 
思春期「こころとからだ」講座 

学童期のとっておきはこれ！ 
思春期って！ 
自分のセクシュアリティやからだ観は？ 

新崎道子 
大塚あつ子 

１ 
１ 
１ 

 
延 15

外部講師 

開催日 プログラム名 テーマ 講師 回数 人数

5月 9 日 
6月13日 子育てボランティア養成講座 

子育てママをサポートするため

の、ボランティア養成講座 

川口・小島・濱島 

松野・三輪 
6 7 

 
例会の回数と延べ人数 

 

セクシュアリティ学習会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プログラム 
開催日 プログラム名 テーマ 講師 回数 人数

7月 6 日 学習会 
（AJWRC 読者会と共催） 

性犯罪裁判員制度の問題点
（その１） 

柳本祐加子 
（中京大学） 

1 12 

7 月 13日 講演会 
（AJWRC 読者会と共催） 

「中絶と避妊の政治学」 岩本美砂子 
（三重大学） 

1 11 

10 月 30日 映画＆話し合い 
（AJWRC 読者会と共催） 

イギリス移民社会における
ＤＶ（ドメスティックバイ
オレンス） 

田中雅子 
(アジア女性資料セン

ター) 

1 11 

在籍 内訳 年齢 性別  

 会員 会友 その他 年少 成人 女性 男性 助言者 回数 延人数 

3 3 0 0 0 3 3 0 2 4 10 

今年度は思春期「こころとからだ」講座と題して、思春期の心と体の変化や特徴の学び直しをして、子

ども理解も自分理解も深めることを目的に講座を企画した。 
参加者も思春期の子どもを持つ母親だけでなく、子育てに係る専門職の方も数名おられ、現場で性教育

を必要としておられることがわかった。講座後、参加された方の施設に性教育が繋がったこともあり、少

しづつではあるが広がりに期待している。                    （松野佐代子） 

 ２００９年度は、「ジェンダー化される身体（荻野美穂著、勁草書

房）」の読書会を行いつつ、グループ員のこれまでの活動分野での経

験を交換し、互いの問題意識を深めることができた。プログラム企画

として、７月に中絶の政治学に関する講演会を開催し、日本における

女性のリプロダクティブライツの政治史について学んだ。１０月に

は、イギリス移民社会におけるＤＶを描いた映画＆話し合い会を開催

し、ＤＶについて参加者で話し合った。これには２名のフィリピン女

性も参加した。また、昨年始まった裁判員裁判において、性犯罪の裁

判が行われる際の問題点が明らかとなってきたため、法律家、新聞記

者、支援活動家などを招き、問題点を学習し、対策を話し合った。そ

の結果、名古屋地裁へ被害者のプライバシー保護と二次被害防止の要

請を行った。裁判の傍聴、傍聴報告会なども開催し、いずれも、１０

人前後の参加者があった。本年度は、定例学習会と講演会や要請行動

などの対外的な活動の両方をバランスよく行うことができ、グループ

の年度当初の目的を達成することができた。        （森山恭子） 
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11 月 5 日 学習会 
（AJWRC 読者会と共催） 

性犯罪裁判員制度の問題点
（その２） 

新聞記者 1 8 

11 月 16日 名古屋地方裁判所へ要
請行動 

性犯罪の裁判員裁判におけ
る被害者プライバシー保護
と二次被害の防止 

なし 1 8 

12 月 7 日 裁判傍聴情報交換会 
（性暴力禁止法をつくろう
ネットワーク愛知と共催） 

名古屋・性犯罪・裁判員裁
判・傍聴情報交換会 

なし 1 11 

12 月 22日 学習会 
（性暴力禁止法をつくろう
ネットワーク愛知と共催） 

性犯罪の公訴時効廃止 
について 

つじゆうさく(サバイ

バーズ・ジャスティス） 
柳本祐加子（中京大学） 

1 6 

 AJWRC はアジア女性資料センター 
 
日常活動 

日時 活動内容 回数 参加人数 

4 月 27 日 読書会「ジェンダー化される身体」7＆8章 1 5 

6 月 22 日 読書会 9＆10 章 1 4 

8 月 3 日 打ち合わせ 1 2 

12 月 14 日 読書会 11 章 と総括 1 5 

3 月 8 日 読書会「ポルノグラフィーと性暴力」1-3 章 1 5 

 

パープルリボングループ 
 
 

 

あさの会 

 

 

 
 
日常活動 

日時 活動内容 回数 参加人数 グループからの参加者 

ケースに応
じて 

入管、裁判所、弁護士事務所への取次ぎ、
付き添い 

12 6 6 

 
例会の回数と延べ人数 

 

在籍 内訳 年齢 性別

 会員 会友 その他 年少 成人 女性 男性 助言者 回数 延人数

8 7 0 1 0 8 8 0 0 20 120 

２００９年度はメンバーが各地に分散し活動休止 

滞日外国人女性に関する問題ケースを数件取り扱いをしました。 
社会情勢を反映してか、これまでに比べると持ち込まれるケースも少なくなったため、後半はビザに関

することや現在起こりうるケースへの取組み方法などをあげて、持ち回りで勉強会を行なってきました。

（長屋洋子） 
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