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Ⅰ．心身の健全な発育に資する事業 (寄付行為第 4 条 1 号) 

 

【ボランティア事業部―青少年】 

 

た ま り 場 

 
 

プログラム 

開催日 プログラム名 ゲストスピーカー・ファシリテーター 人数 

5/17（土） みんなでしゃべろう！語ろう！Part1 滝栄一（名古屋 NGO センター国際理解・開発教育委員） 18 名 

6/28（土） エイズ！無関係と思っていませんか？ 石川佳子 （TAT 代表）、河村槙子 （多文化共生ｻｰｸﾙ smile） 11 名 

8/17（日） 「食」から世界を考えよう！ 三宅ゆかり・増井さとみ （名古屋 YWCA 会員） 18 名 

9/28（日） ｷｬﾝﾄﾞﾙﾅｲﾄから考えるおしゃれｴｺ♪ エコネクスなごやキャンドルナイト・植林グループ 14 名 

10/25（土） 「たぶんかきょうせい」ってなぁに？ 斉藤菜穂、徳川あつみ （多文化共生ｻｰｸﾙ smil ﾒﾝﾊﾞｰ）  17 名 

11/29（土） 日韓ユースカンファレンス報告 下村優紀 （日本 YWCA 日韓ﾕｰｽｶﾝﾌｧﾚﾝｽ参加者・ 

名古屋 YWCA 会員） 

6 名 

1/11（日） おいしいごはんが待ってるよ☆ 寺園風、希代翔 （多文化共生サークル smile メンバー） 14 名 

2/15（日） みんなでしゃべろう！語ろう！Part２ 桜井温子 （名古屋 NGO センター国際理解・開発教育委員） 14 名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２００８年度より始動したもうやっこサリサリ。日頃の問題点について、関心がある人もない人も、

それぞれ自分自身のこととして考えてもらえるようなワークショップを作ろうとワークショップ大好き

なメンバーが集まりました。 
 まずは、「女性のリーダーシップとは？」をテーマとして、現代社会に蔓延しているトップダウン形式

の組織作りではない、関係性やその人の力を大切にした新しい組織作りをめざして、その中でどのよう

にリーダーシップを取っていくのか、考えていけるようなワークショップを開発しました。２００８年

度中に一度開催し、実践したことを元にさらにワークショップを練り上げていけたらと考えています。

歩みは、ゆっくりですが、じっくりと焦らず腰を据えて、息の長いワークショップを開発しようと知恵

を集結して、楽しく活動しています。                     （増井さとみ） 

もうやっこサリサリ 

たまり場は多文化共生サークル smile と共催しているプロ

グラムです。あらかじめテーマを設定し、その分野に詳しい方

をゲストスピーカーとして招き、若者同士で学びあう場を提供

しています。「みんなでしゃべろう！」の回では、参加者同士

でテーマを決めて話し合います。エイズ、多文化共生などの少

しとっつきにくいテーマや、一見自分には関係無さそうなテー

マも、たまり場の和やかな雰囲気の中で話すことで、自分たち

の身近にある社会問題なのだと知ってもらうことができまし

た。他者と意見を共有し、自分にできることを考える機会を持

つことで、社会に対して若者が自ら行動を起こすきっかけを提

供することができました。        （下村 優紀）  
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プログラム 

開催日 プログラム名 テーマ 講師 回数 人数 

 
3/14 

ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟ to change 
「新しいﾘｰﾀﾞｰｼｯﾌﾟ」 
 

トップダウン形式ではない、一

人ひとりの力が発揮されるよう

な組織作りをめざすためのリー

ダーシップを考える 

もうやっこサ

リサリスタッ

フ 

 
１ 

 
12 名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

プログラム 

開催日 プログラム名 内容 講師 人数

7/20 
 
 
 
 

3/14 

「子どもの HIV と子

どもの権利」（「愛知サ

マーセミナー」の一講

座として出展） 
 
ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟ to change 
「子ども買春と子ど

もの権利」 

・HIV/AIDS について知り、予防の重要性

に気づく 
・日本や世界の HIV/AIDS 感染の事例か

ら、現状を知る 
・HIV 感染者や AIDS 患者の権利を保障す

るにはどうしたらよいか考える 

 
 
 
Lumine メンバー 

12 名

 
 
 
 

13 名

 

 

 

 

 

 

 

 

 

友日韓（ゆうにか）なごや 

 

 

 

 

 

 Lumine（ルミネ）は子ども買春やそれに関連するテーマを扱ったワークショップを開催し、特に若い

世代に問題意識を持ってもらおうと活動しています。08 年度も「愛知サマーセミナー」に出展し、主に

高校生を対象にワークショップを行いました。HIV/AIDS と子どもの権利を関連づけた内容を扱い、参

加者の高校生たちにとっては、世界中で感染者の増加している HIV/AIDS を自分たちにも関係のある問

題としてとらえるきっかけになったと思います。また、参加者は、子どもを中心とした HIV 感染者や

AIDS 患者の現状を知ることで、彼らの権利が保障される必要があることを理解し、さらに、そのために

自分たちにできることを模索することができました。また、3 月にもワークショップを開催し、子ども

の性が売り買いされている現実について、その背景にある貧困をとりあげ、「子どもの権利条約」を通し

て考えることができました。                       （新倉 春美）

 CLS 講演会実行委員会は 2008 年度に結成されたグループです。病院において子どものメンタルケア

をする CLS（チャイルド・ライフ・スペシャリスト）の存在を社会に広め、医療の現場における子ども

の精神的負担を軽減するとともに、医療そのものを重視する陰で軽視されがちな子どもの権利を保障す

る必要性があるのではという問題意識を持った仲間が集まりました。今年度は、結成して間もないとい

うこともあり、数回のミーティングの中で、自分たちがどのようにこの問題に関われるのかということ

を模索することに多くの時間を費やしました。                 （新倉春美） 

友日韓なごやは 2007 年に名古屋で行われた「YWCA 日韓ユースカンファレンス」をきっかけに結成

したグループです。カンファレンスの場で韓国の若者とお互いの社会について話し合い、理解を深め合

った経験をもとに、今度は地元名古屋の若者から日韓友好関係を築いていこうという思いで結成しまし

た。08 年度は韓国料理を作って食べながら、在日韓国朝鮮人の立場とアイデンティティについて学ぶプ

ログラムを開催しました。参加者にとっては、普段はあまり気にすることのない、自らのナショナリテ

ィとアイデンティティについて振り返る機会となったのではと思います。      （新倉春美）

Lumine（ルミネ） 

CLS 講演会実行委員会 

友日韓（ゆうにか）なごや
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プログラム 

開催日 プログラム名 内容 講師 人数 

8 月 8日 韓 国 を 味 わ お う 

～食べてしゃべっ

て友日韓～ 

・韓国料理を作って食べることで、韓国の食文

化を体験する 
・在日韓国朝鮮人の立場を知ることで、自分た

ちのナショナリティやアイデンティティを考

える 

三宅ゆかり 
具ゆり 

11 名 

 

 

 

 

 

 

 

プログラム 

開催日 プログラム名 テーマ ファシリテーター 参加人数 
6/15 

人生リセット大作戦 
仕事 

グループメンバー 
14 名 

10/12 プチ鬱 8 名 
2/22 恋愛 5 名 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

プログラム 

開催日 プログラム名 テーマ 講師 回数 人数 

4/17、5/15、 
9/18、10/16、 
1/22、2/12 

ＢＯＤＹ＆Ｍ

ＩＮＤワーク

ショップ 

身体や心に起こる様々な問題と

向き合い解決する 
 

松井洋子 
 
６回 

 
各１２名

 

日常活動 

日時 活動内容 回数 参加人数 グループからの参加者 

月・水 ダンスレッスン、歌、芝居の練習 ８回/月 ３～９名 ９名 

 

 

今年度は予定どおりワークショップを開催した。３５歳以下の方限定のワークショップであり、ＹＷ

ＣＡにはじめて来られた方も多かった。学生時代は毎日友人と顔を合わせて話もできたが、就職し、人

と中身のある会話をすることが少なくなっている若い世代が、人とのつながりを再確認できるような実

りのある会となった。                             （高木佐知子）

ＢＯＤＹ＆ＭＩＮＤワークショップはグループ活動として始めてから１０年を迎えました。継続参加

者も多く、年月をかけて参加者それぞれが自分自身の身体や心に起こる問題の解決に取り組み、社会で

起こる様々な問題を自分自身に引きつけて考えていくことをしてきました。 
 例会活動では、週に二回１０代から６０代までのメンバーが互いに支え合い、松井洋子さんが主催す

る大阪の舞台に向けてのダンスレッスン、芝居や歌のレッスンを続けています。活動を通じて学んだこ

とを、参加者それぞれが家庭や社会でいかしてよりよい生き方をしようと努力していることが尊いこと

だと感じています。                           （鬼頭真由美） 

人生リセット大作戦 

からころの会 


