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Ⅱ．知性の向上に資する事業 （寄付行為第４条２号）－成人教育､学校補習教育、職業補導教育 
 

委員･職員在籍数 委員会開催回数 延出席数 

８名 11 回 72 名 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 沖縄研修参加者  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

【開催プログラム】 

開催日 プログラム名 テーマ 講師・ファシリテーター名 回数 人数 

7/18 
8/22 

映像に見つけるｼﾞｪﾝﾀﾞｰと 
ｾｸｼｭｱﾘﾃｨ 

参考映画「ﾌﾞﾛｰｸﾊﾞｯｸﾏｳﾝﾃﾝ」 
参考映画「ｶﾗｰﾊﾟｰﾌﾟﾙ」 

 2 11 

8/5 フェミニズムにLOVEしよう ポルノグラフィと性暴力 中里見博 1 17 

10/27 フェミニズムにLOVEしよう 少女ﾏﾝｶﾞにおけるﾎﾓｾｸｼｭｱﾘﾃｨ 山田田鶴子 1 5 
11/16 大藪順子講演会 性暴力サバイバーたちの素顔 大藪順子 1 33 
12/22 アメリカのゲイ社会 アメリカのゲイ社会の現実 伊藤大将 1 7 
4/28 ～

第4土 
まちかどサロン DV被害者の話し合いの場 星野容子他 11 47 

(12月迄) 

12/ クリスマスケーキ作り 資金作り 三宅ゆかり 1 7 
1 月 ～

2月 
デートDVリーフレット デートDVの啓蒙リーフレット 大杉朱美  1000部 

1 月 ～

2月 
パープルリボンストラップ 女性に対する暴力をなくすｼﾝﾎﾞﾙであ

るﾊﾟｰﾌﾟﾙﾘﾎﾞﾝｽﾄﾗｯﾌﾟによる啓蒙活動 
  500個 

 

 
今年度は活動方針に関するさまざまな学習会などを実施した。 
まず福島大学行政政策学類助教授の中里見博さんを講師に「ポルノ

グラフィと性暴力」をテーマに学習会を行った。「ポルノグラフィは性

暴力か？性犯罪を助長しているのか？表現の自由なのか?」などを考

え、いかにポルノグラフィが女性にとって大きな暴力となっているの

か再認識した。また山田田鶴子さん(中学教諭・名古屋大学大学院修了)
には「少女マンガにおけるホモセクシャリティ」と題して戦後の性意

識変遷について少女マンガを通してお話していただいた。在米フォト

ジャーナリスト大藪
おおやぶ

順子
の ぶ こ

さんによる講演会「性暴力サバイバーたちの

素顔」では、ご自身のレイプ経験から、同じ被害を受け、傷ついた人

の現状や回復の姿や声が伝えられ、参加者から多くのメッセージや反

響が寄せられた。アメリカのゲイ社会の現状についてもジョージア州

立大学で社会学を研究している伊藤大将
だいすけ

さんにお話をうかがい話し合

いをした。 
昨年度より継続して開催している「まちかどサロン」は DV・デー

ト DV 当事者の参加も続いている。 
今年度の総括として「女性に対する暴力をなくそう」のシンボルであ

るパープルリボンのストラップとデート DV に関する啓蒙リーフレッ

トを製作し、配布した。 
（委員長 市川まゆみ） 

女 性 委 員 会 

今年度の活動方針： ジェンダーとセクシュアリティの視点から社会の中での女性のあり方を考える。 
また女性に対する暴力をなくす活動に取り組む 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

中里見博さん講演会 
「ポルノグラフィと性暴力」 

「女性に対する

暴力をなくす」 
 
パープルリボン 
ストラップ 
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委員在籍数 委員会開催回数 延出席数 

 ５名   39 回 148 名 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
【開催プログラム】 

開催日 プログラム名 テーマ 講師名 回数 人数 
４／１３ しゃべろＹ 小学校低学年から中学生の子どもを持つ

お母さん同士でしゃべりませんか 
 １ １ 

5/11.18.2 今の私を好きになろう  三輪、川口、小

島、松野 
３ 
 

３ 
 

9/14～ 
10/2

6 

ピアママ・サポーター養成講座 子育てママ応援団 
あなたもママももっとハッピーになるサポート講座  

三輪、川口、小

島、松野、浜島 
６ 
 

１２ 
 

年間 ピアママサロン  川口 ３ ３ 

 
【外部講師など】 
開催日 プログラム名 主催 講師 回数 人数 
６/２７ 子育てカレッジ～子育て中も自分らしさを大切にしよう～ 刈谷市生涯学習課 小島千春 １ ４５ 

７／3 小学生のアサーティブコミュニケーション 員弁市立治田小学校 三輪雅子 １ ４０ 

 
 
 

  
昨年に引き続き、子育て中の女性支援のためのプログラムを実

施してきた。秋に実施したピアママサポーター養成講座は参加者

も多く、少子化の中、子育て支援に携わりたいという要望の高さ

を感じた。しかし、子育て中の女性自身を対象とした講座は参加

申込が少なく、開講できない講座も複数あった。また、活動メン

バーも昨年より２名減少し、残ったメンバーも他団体などでの活

動や家庭の事情などもあり、メンバー全員が揃うことがほとんど

ない中で、新たなプログラム開発や現プログラムの見直し、広報

活動などが不十分であった。 
 講座への参加者や昨年の外部への講師派遣などから関係をつな

ぐこともできず、今年度は外部講師の依頼も２件にとどまった。

毎月第１・３に開いているピアママサロンへの参加者もほとんど

なかった。 
少子化が大きな問題となっている現在、行政も子育て支援に力

を入れ始めている。受講料も安く、参加しやすい地元プログラム

との差別化をどのように図っていくかが大きな課題となってい

る。また、他団体や行政との連携も必要であるが、活動メンバー

はそのためのノウハウも持っていないため、実際に動くことがで

きないのが現状である。今後の課題である。  （三輪 雅子） 

ぐるーぷ ピア（子育て支援プロジェクト）

今年度の活動方針：子育て中の女性が参加しやすいプログラムにする 
         支援者を増やし、地域での活動の広がりを目指す 
         未来を担う子どもたちの人権意識を高める 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 サポーター養成講座で 
        アクションプラン作り 
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【開催プログラム】 
 

開催日 プログラム名 講師名 回数 人数 
4 月～12 月 自己尊重トレーニング 3 グループ ＷＣＮＹ 各８ 25 
6 月～3 月 自己主張トレーニング ２グループ  〃 各８ 17 
10/20 体験版自己尊重トレーニング  〃 １ ５ 
6/9、1/19 体験版自己主張トレーニング  〃 2 29 
9/6－10/25 私たちの語り合いの場－娘として母との関係を考える－  〃 ７ ７ 
9/9－3/ かたつむりＣＲ  〃 ７ ６ 

5/30-7/4 ザ・離婚ワークショップ  〃 6 ７ 
9/15～17 自己尊重トレーニング集中講座（3 日間）  〃 1 19 
11/23～25 自己尊重トレーニングファシリテーター養成講座 

～ベーシック編～（3 日間） 
 〃 １ 13 

1/12～14 自己尊重トレーニングファシリテーター養成講座 
～アドバンスト編～（3 日間） 

 〃 １ 12 

6/30 ＷＥＮＤＯ～セルフディフェンス講座～ 柳本祐加子 １ 20 
5/16 「あなたのための離婚」講演会 雑賀正浩・具ゆり 1 25 
8/4 「共依存から見る人間関係」講演会 信田さよ子 1 123 
10/13 女性のためのセルフディフェンス講座 具ゆり・増井さとみ １ ９ 

10/21 8 周年記念講演会 辛淑玉 1 94 
月 2 回 夫・恋人からの暴力に悩む女性のためのサポートグループ ＷＣＮＹ 20 25 
月１回 オレンジペコ自主ＣＲ なし 12 ３８ 
月１回 カモミール読書会 なし 10 ３４ 
4 月～3 月 ケースカンファレンス 井上摩耶子 10 76 
通年 女性のためのカウンセリング ＷＣＮＹ 976 976 

 
【外部講師】 
開催日 プログラム名 講師名 主催団体 回数 人数（延べ） 
5/12－6/16 自己尊重トレーニング 赤澤 三重県男女共同参画センター ５ 130 
5／8 大学生のためのセクシュアリティ 増井 日本福祉大学 ２ 600 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
8 周年記念講演会の講師 

辛淑玉さん 
 
 
 
 

 
今年度から WCNY は事業化し、新たな一歩を踏み出した。新たに 4 名のス

タッフが増えた。カウンセリングは、件数は昨年並み、離婚講演会や、離婚ワ

ークショップの影響で夫婦関係に悩んでカウンセリングを受ける人が昨年より

も多くなっている。私をひらくトレーニングは、夜の講座の成立が困難になっ

てきたため、今年度は新しい試みとして、遠方や平日に毎週参加できない人の

ために自己尊重トレーニング（SET）の 3 日間の集中講座を企画し、長崎、福

島、四国など遠方からの参加者を含めて定員いっぱいで開催された。また、地

域などで SET を広めていきたい人のために、6 日間の SET 自己尊重トレーニ

ングファシリテーター養成講座を開催し、そのテキストとして SET のマニュ

アルを作成した。 
外部講師は昨年よりも好調で、県の DV 出前講座に講師登録し、各地の行政

職員対象に DV 理解を深める講座を開催したり、企業でのセクハラやパワハラ

の研修の依頼があった。また、行政からの委託事業として DV の講座も行なっ

た。                        （岩田 えり子） 

女性のための相談・支援事業（ＷＣＮＹ） 
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5/13 男女共同参画を理解しよう 具 ミュー石ヶ瀬 １ 21 
5/17 恋愛と暴力－デートＤＶにおける力と

支配関係 
具 日本福祉大学 １ 120 

5/31,6/7 自己主張トレーニング 増井 千種生涯学習センター 2 80 
6/7 キャンパスハラスメント 具 日本福祉大学 １ 120 
6/12 アサーティブトレーニング 具 〃 ２ 700 
6/14 アサーティブトレーニングと人間関係 具 〃 １ 120 
6/18 キャンパスハラスメント 具 〃 １ 80 
6/30-7/14 ファシリテーター養成講座 増井 豊川共生ネットみらい 3 24 
8/1 ＤＶに関わる支援者養成講座 赤澤 あゆみだした女性の会 １ 30 
8/10 女たちのしゃべり場 具 石ヶ瀬会館 １ 30 
8/19 セクシュアルハラスメント防止のため

に 
増井 名古屋市立高校教員組合 １ 16 

9/5 男女共同参画社会を理解しよう 具 ひがしうら女性の会 １ 32 
9/8、15 アサーティブトレーニング実践 具 日本福祉大学 ６ ５４ 

10/2 セルフディフェンス講座 具 あひるのおしり １ 12 
10/2－10/31 女性ためのエンパワーメント講座 増井 豊川市共生ネットみらい ５ 150 
10/10 －

12/14 
ＤＶ被害者支援ボランティア養成講座

－傾聴トレーニング 
具 瑞穂市社会福祉協議会 3 54 

10/23、30 コミュニケーションスキル 具 日本福祉大学 ４ 1020 
10/26 心とからだを守るセルフディフェンス 具 広島女学院中学 １ 220 
10/30 セルフディフェンス講座 増井 豊田市朝日小学校 １ 100 
10/25 自己尊重トレーニング 西山 刈谷市教育委員会 １ 45 
11/1 自己主張トレーニング 西山    〃 １ 45 
11/18 セクシュアルハラスメント研修 増井 名古屋市立高校労働組合 1 ８ 

11/17 女性のためのカウンセリング講座 増井 セーフティファースト静岡 2 54 
11/17 私たちの対等なコミュニケーション 具 カトリック名古屋教区社会福

祉委員会 
１ 50 

11/17 職場のコミュニケーション 具 南星キャリックス １ 15 
11/21 愛知県ＤＶ理解の出前講座 増井 名古屋医療センター付属名古

屋看護助産学校 
１ 90 

11/30 恋愛と暴力－デートＤＶはなぜ起こる

のか 
具 名古屋文理大学 １ 75 

12/6 相談員のための相談技法研修会 西山 愛知県社会福祉協議会 １ 60 
12/6 ＤＶを理解する 増井 知立市市役所 １ 15 
12/12 女性の人権 赤澤 大垣市教育委員会 １ 21 
12/14 ＤＶを理解する 具 西尾市役所 １ 20 
12/11 ＤＶ被害者について私たちができるこ

と 
増井 日本福祉大学 2 50 

1/15－3/14 自己尊重トレーニング 西山 グループそれいゆ ８ 64 
1 月～2 月 セクシュアルハラスメント研修 具 ＮＴＴインフラネット ９ 330 
1/15 ＤＶを理解する 〃 美浜町役場 １ 25 
1/22 ＤＶについて理解を深める 〃 こまきサポート愛 １ 25 
1/31 ＤＶ研修 赤澤 伊勢市役所 １ 130 
2/2 DV 予防啓発事業 赤澤 養老町役場 １ 80 
2/9 セルフディフェンス講座 具 稲葉地小 PTA   １ 62 
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2/13 DV の定義 赤澤 歩みだした女の会 １ 30 
2/19 ＤＶを理解する 増井 半田市役所 １ 20 
2/21 セクシュアルハラスメント防止研修 具 ㈱愛宕産業 １ 20 
2/27 DV を理解する 具 豊明市役所 1 34 
2/28 DV 研修 具 大府市役所 1 20 
3/5 DV について理解を深める 具 愛知淑徳学園 １ 23 
3/7 DV における被害者の心理 加害者の心

理 
西山 愛知学院大 1 70 

3/9、16 子どもは地域で守ろう、育てよう 具 大府市青少年女性課 2 ２７ 
3/5、14、19 ＤＶ被害者支援講座 具 豊明市役所 3 45 
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ＷＣＮＹカウンセリングの主訴分類（2007 年度新規分・12 月まで） 
 

主訴 件数 

ライフサイクル 2 

精神 10 

仕事 4 

暮らし 1 

生き方 2 

出生家族関係 8 

パートナーとの関係 
16 

子ども 6 

合計 49 

＊ 複数の主訴もあり 
主訴：パートナーとの関係の詳細分類 

パートナーとの関係の詳細分類

別居・離婚

45%

パートナーの問題

14%

DV

28%

性生活

3%

性格･生活上の不

和・不満

7%
義理の親族との関

係

3%

 
 
主訴の分類 
 

ライフサイクル 
①進学・就職 ②結婚 ③妊娠・出産 ④中絶 ⑤子離れ ⑥介護 ⑦近親者の死 ⑧老い

⑨他 

精神 
①うつ・不眠 ②神経症 ③依存症 ④摂食障害 ⑤ひきこもり ⑥心身症 ⑦自殺企図 ⑧

他 
仕事 ①労働条件 ②失職・解雇 ③業績・評価 ④職業選択 ⑤職場不適応 ⑥人間関係 ⑦他 

子ども
9%

その他
4%

ライフサイクル
2%

精神
5%

仕事
7%

パートナーとの関
係
59%

出生家族関係
9%

生き方
5%
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暮らし 
①環境・住宅 ②経済不安 ③契約トラブル ④人権 ⑤災害 ⑥犯罪被害 ⑦事故 ⑧近隣

人間関係 ⑨他 
生き方 ①フェミニズム ②セクシャリティ ③宗教・思想 ④能力・性格 ⑤その他 

出生家族関係 ①親との関係 ②親からの虐待 ③家族の問題 ④その他 
パートナーとの

関係 
①性格・生活上の不和・不満 ②性生活 ③DV ④経済的不均衡 ⑤パートナーの問題 ⑥

別居・離婚 ⑦義理の親族との関係 ⑧その他 
子ども ①育児不安 ②子どもの問題行動 ③子どもとの関係 ④病気・障害 ⑤その他 

 


