
日 時 全５回 各回土曜 

① 6/8 ② 7/13 ③ 8/3 ④ 9/14 ⑤ 10/12 

各回 13：30～17：30 

対 象 女性ならどなたでも 
     

定 員 20名程度 
 

参加費 全５回 ２４，７５０円（税込） 
 

申込み グーグルフォーム（右記のＱＲコード） 
またはメール（①お名前  ③住所 ④電話番号  

⑤メールアドレス ⑥活動歴（あれば）を記載して下さい） 

にてお申込み下さい 
＊お申込後に参加費振込先をお知らせします 

締 切 5/31（金）残席あれば受付します 
＊最低開講人数に達しない場合には開講できないこともありますので、ご了承下さい。 
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ァシ
リテーター養成講座

～
安心・安全な居場所をつ

くる
～

2024年度 名古屋ＹＷＣＡ 女性のための相談・支援事業 

会場／お問い合わせ  

ウィメンズカウンセリング名古屋ＹＷＣＡ 
〒460-0004 名古屋市中区新栄町 2-3 

℡ 052-961-7707(名古屋ＹＷＣＡ代表) 

グループ活動・会議・ボランティアなどさまざまな場所で、心おきなく意見を述べあい、円滑な話合いをするために、それ

を促進する役割＝ファシリテーターの存在は欠かせません。ファシリテーターが率先して安心・安全な場をつくることによっ

て、グループ内に活気がうまれ、大きな力となり得ると考えられます。この講座では、メンバーが活発に話合いをできるよ

う、安心・安全な居場所をつくるため、毎回実習や演習を体験しながら５回にわたって実践的に学びます。 

お申込みフォームは 

こちらから 

会議で 

ＰＴＡで 

6/8 

ファシリテーターとは 
・話合いを促進するために 

・ファシリテーターは 

何をする人？ 

・参加者同士知り合う 

ーアイスブレイク 

①

7/13 

安心・安全な場を 

つくろう 
・場つくり、関係づくりで 

大切なこと 

・参加者同士のつながりとは 

・話合いの場で心がけたいこと 

②

8/3 

「私」を語るために 
・「私」を大切にする 

・心理的安全感を知る 

・対立解決、合意形成をはかる 

③

メール ＨＰ 

9/14 

「話合い」をくみたてる 
・対等に話し合うために 

・場の力を促進する 

・プログラムを作ってみる 

10/12 

ファシリテーターの実践 
・困った場面でのファシリテート 

・ファシリテーターを体験する 

・全体のふりかえり 

⑤


